
嘉義縣辦理運動i臺灣計畫 

水上運動嘉年華計畫 

一、目的： 

（一）鼓勵多元運動參與，宣導水域安全運動。 

（二）增加嘉義縣民參與體驗水域活動機會 

二、相關單位 

主辦單位:嘉義縣政府 

指導單位:教育部體育署 

承辦單位:嘉義縣六腳鄉六美國民小學 

協辦單位:南新國小、國立嘉義大學、嘉義縣游泳教學資源中心、嘉義縣民雄國

中、嘉義縣水上救生協會 

三、活動地點：大同國小、民雄國中 

四、活動時間：112/04/01(水域闖關活動)、112/05/16-24(救生技能趣味賽) 

五、辦理方式 

(ㄧ)活動特色： 

1.救生技能趣味賽，增進水域運動知識 

2.水域安全闖關活動，加強水域安全知識 

(二)執行方式：水上運動嘉年華(救生技能趣味賽、水域闖關活動) 

救生技能趣味賽 

1. 獨木舟救援 

2. 拋繩帶救援 

3. 水母漂、仰漂 

水域闖關活動 

1.海邊知識九宮格 

2.救溺五步小釣手 

3.救生裝備套圈圈 

4.拋繩帶投投樂 

5.水域安全疊疊樂 

6.救援電話丟丟樂 

7.防溺十招彈珠檯 

8.水域旗幟乒乓球 

六、參與對象、人(次)數 

性別限制：不拘 

身分限制：一般身分者 

年齡層限制：不限 

預估人(次)數：760人 



七、活動行銷宣傳方式：Face Book,網站 

（一）增加參與水域機會，減少水域意外事件發生頻率。 

（二）提升民眾及學生防溺觀念，增加對危險水域認知。 

八、安全規畫：選擇合格安全之場地，除原 AED 等急救器材外，另設置醫療站，

增聘合格護理人員協助，以避免意外事件。 


