嘉義縣政府104年度學生輔導諮商中心實施計畫
子計畫十四: 「薩提爾模式的冰山理論：探索內在冰山」實施計畫
壹、計畫依據：
  一、教育部100年7月8日臺訓（三）字第1000110184號函。

  二、嘉義縣政府104年度學生輔導諮商中心計畫。

  三、嘉義縣104年度置專任專業輔導人員實施計畫。

貳、實施目的：
1、 透過瞭解冰山系統的內涵，促進輔導教師自我成長：整理自己的觀點與感受、探索自己的期待與渴望，同時擁抱個人內在資源。

2、 期許輔導教師運用冰山系統的概念，帶領學生探索自我內在冰山，使學生了解個人內在冰山對外在關係的影響，清楚行為背後的模式。

參、辦理機關：
一、指導機關：教育部
二、主辦機關：嘉義縣政府教育處
三、承辦單位：嘉義縣學生輔導諮商中心
肆、實施時間：
1、 104年 8月 24日（一） 09：00~16：30。
2、 104年 8月 25日（二） 09：00~16：30。

伍、實施地點：創新學院101室。
陸、參加對象（70人為限）：
1、 本縣國民中小學專任輔導教師。

2、 本縣國民中學兼任輔導教師。
3、 本縣學生輔導諮商中心專任專業輔導人員。
4、 請珍惜資源，請準時參加並全程參與。
5、 參加人員每場次可登錄進修研習時數各6小時。
柒、報名方式：請於104年6月20日前，至教師在職進修網(http://www3.inservice.edu.tw/)
             報名。
捌、實施內容（暫定）：
	日期
時間 
	課程內容
	講師

	
	8月24日(一)
	8月25日(二)
	

	8:40~9:00
	學員報到
	

	09:00~10:30
	冰山理論之介紹
	探索內在冰山
	王鳳蕾老師

	10:30~10:40
	中場休息
	中場休息
	

	10:40~12:00
	冰山理論之介紹
	探索內在冰山
	王鳳蕾老師

	12:00~13:30
	用餐
	

	13:30~15:00
	冰山理論之隱喻
	冰山歷程提問範例
	王鳳蕾老師

	15:00~15:10
	中場休息
	中場休息
	

	15:10~16:30
	冰山理論之隱喻
	冰山歷程提問範例
	王鳳蕾老師

	16:30~
	賦歸
	賦歸
	


